
 

       ESECS.GER.5-Rev.3 

   

Horário 1.º Semestre 

Educação Básica  

3.º Ano 

Turma: EB3 Ano Letivo: 2019/2020 - 1ºS 
  

 
Unidades Curriculares Docentes 

DidEMeio   - Didática do Estudo do Meio Francisco Cid | Miguel Castro 

DidExp    - Didática das Expressões 
Helena Simões | Susana Porto | João Vintém | 

Ana Cravo 

DidMat   - Didática da Matemática Mário Ceia 

DidPort   - Didática do Português Teresa Mendes 

LabEAC   - Laboratório de Expressão Artística e Criação Helena Simões | Susana Porto | Ana Cravo 

MetInvEd   - Metodologias de Investigação Educacional  Luísa Carvalho 

ObContEd   - Observação e Estudo de Contextos Educativos Luísa Carvalho | Teresa Mendes 

 

 Seg Ter Qua Qui Sex 

08.30 - 09.00      

09.00 - 09.30      

09.30 - 10.00   

LabEAC     2 

LabEAC   8 (AT) 

 

 

DidExp     8 (AT) 

DidExp    2 

DidExp   Ginásio 

 

10.00 - 10.30  

MetInvEd   2 

 

 

10.30 - 11.00 

ObContEd   1 

 

 

11.00 - 11.30  

11.30 - 12.00  

12.00 - 12.30  

12.30 - 13.00      

13.00 - 13.30      

13.30 - 14.00 

DidMat   18 

 

DidMat   18 

 
DidEMeio   12 (LC) 

 

 

LabEAC   Ginásio 

 

14.00 - 14.30  

14.30 - 15.00  

15.00 - 15.30  

15.30 - 16.00  

DidPort   7 

 

  

16.00 - 16.30    

16.30 - 17.00     

17.00 - 17.30   

DidPort   14 (eL) 

 

  

17.30 - 18.00     

18.00 - 18.30     

18.30 - 19.00      

19.00 - 19.30      

19.30 - 20.00      

20.00 - 20.30      

20.30 - 21.00      

21.00 - 21.30      

21.30 - 22.00      

22.00 - 22.30      

22.30 - 23.00      

23.00 - 23.30      



 

       ESECS.GER.5-Rev.3 

 

Horário 1.º Semestre 

Jornalismo e Comunicação 

3º Ano – Perfil de Comunicação 

 

Turma: JC3 – Com  Ano Letivo: 2019/2020 - 1ºS 
  

 

 

 

 
Unidades Curriculares Docentes 

Assessor   - Assessoria de Imprensa Ana Gilsa 

ComEstra   - Comunicação Estratégica Cláudia Pacheco 

OfiRePub   - Oficina de Relações Públicas Hermelinda Carlos 

OrgComun   - Organização e Comunicação Online Cláudia Pacheco 

RepOrgan   - Reputação Organizacional Márcia Grilo 

 

 Seg Ter Qua Qui Sex 

08.30 - 09.00 

Assessor   6 

 

   

Assessor   6 

 

09.00 - 09.30    

09.30 - 10.00   

OrgComun   5 (SI-1) 

 

10.00 - 10.30   

10.30 - 11.00 

ComEstra   5 (SI-1) 

 

ComEstra   6 

 

11.00 - 11.30 

11.30 - 12.00   

12.00 - 12.30   

12.30 - 13.00     

13.00 - 13.30     

13.30 - 14.00 

OrgComun   5 (SI-1) 

 

 

OfiRePub   1 

 

RepOrgan   5 (SI-1) 

 

 

14.00 - 14.30   

14.30 - 15.00 

RepOrgan   19 

 

 

15.00 - 15.30  

15.30 - 16.00  

16.00 - 16.30  

16.30 - 17.00     

17.00 - 17.30     

17.30 - 18.00     

18.00 - 18.30     

18.30 - 19.00     

19.00 - 19.30     

19.30 - 20.00      

20.00 - 20.30      

20.30 - 21.00      

21.00 - 21.30      

21.30 - 22.00      

22.00 - 22.30      

22.30 - 23.00      

23.00 - 23.30      



 

       ESECS.GER.5-Rev.3 

 

 

Horário 1.º Semestre 

Jornalismo e Comunicação 

3º Ano – Perfil de Jornalismo 

 

Turma: JC3 – J Ano Letivo: 2019/2020 - 1ºS 
  

 

 

 
Unidades Curriculares Docentes 

ComunSLR   - Comunicação Social Local e Regional Nuno Fernandes 

JornEsp   - Jornalismo Especializado Sónia Lamy 

OfCiberj   - Oficina de Ciberjornalismo Luís Pinheiro | Luís Bonixe 

OfJorRad   - Oficina de Jornalismo Radiofónico Luís Bonixe 

OfJorTel   - Oficina de Jornalismo Televisivo Adriana Guimarães | Nuno Fernandes 

 

 Seg Ter Qua Qui Sex 

08.30 - 09.00    

JornEsp   1 

 

 

09.00 - 09.30     

09.30 - 10.00 

OfJorRad   4 

 

ComunSLR   16 

 

 

OfJorTel    3 

 

10.00 - 10.30  

10.30 - 11.00 

ComunSLR   18 

 
OfCiberj   9 (SI-2) 

 

11.00 - 11.30 

11.30 - 12.00 

12.00 - 12.30 

12.30 - 13.00     

13.00 - 13.30     

13.30 - 14.00 

OfJorRad   4 

 

OfJorTel   4 

 

JornEsp   5 (SI-1) 

 

 

OfCiberj   9 (SI-2) 

 

14.00 - 14.30  

14.30 - 15.00  

15.00 - 15.30  

15.30 - 16.00  

16.00 - 16.30  

16.30 - 17.00      

17.00 - 17.30      

17.30 - 18.00      

18.00 - 18.30      

18.30 - 19.00      

19.00 - 19.30      

19.30 - 20.00      

20.00 - 20.30      

20.30 - 21.00      

21.00 - 21.30      

21.30 - 22.00      

22.00 - 22.30      

22.30 - 23.00      

23.00 - 23.30      



 

       ESECS.GER.5-Rev.3 

 

Horário 1.º Semestre 

Serviço Social 

3º Ano – Serviço Social 

 

Turma: SS3 Ano Letivo: 2019/2020 - 1ºS 

 
 Seg Ter Qua Qui Sex 

08.30 - 09.00   

PsiAdIdo     17 

 

  

09.00 - 09.30     

09.30 - 10.00   

SSPolSoc     10 

 

 

10.00 - 10.30    

10.30 - 11.00  

SSPolSoc     17 

 

  

11.00 - 11.30    

11.30 - 12.00   

PsiAdIdo     10 

 

 

12.00 - 12.30    

12.30 - 13.00     

13.00 - 13.30     

13.30 - 14.00  

PopVulne     10 

 

   

14.00 - 14.30     

14.30 - 15.00 

PsiAdIdo     16 

 

   

15.00 - 15.30    

15.30 - 16.00    

16.00 - 16.30    

16.30 - 17.00      

17.00 - 17.30      

17.30 - 18.00  

SemProjt     7 

 
UCEP (Bolsa B) 

UCEP (Bolsa B) 

 

18.00 - 18.30   

18.30 - 19.00   

19.00 - 19.30   

19.30 - 20.00   

20.00 - 20.30    

20.30 - 21.00      

21.00 - 21.30      

21.30 - 22.00      

22.00 - 22.30      

22.30 - 23.00      

23.00 - 23.30      

 
Unidades Curriculares Docentes 

PopVulne   - Populações Vulneráveis João Emílio Alves | Maria José Martins 

PsiAdIdo   - Psicologia do Adulto e do Idoso Isabel Silva Ferreira  

SemProjt   - Seminário de Projeto Isabel Muñoz | Elisete Diogo 

SSPolSoc   - Serviço Social e Política Social Michel Binet | Guilherme Ferreira  

 

 

 

 
 



 

       ESECS.GER.5-Rev.3 

 

Horário 1.º Semestre 

Serviço Social - PL 

3.º Ano 

 

Turma: SS3- PL Ano Letivo: 2019/2020 - 1ºS 

 

 
Unidades Curriculares Docentes 

PopVulne   - Populações Vulneráveis Hermenegildo Correia| Maria José Martins 

PsiAdIdo   - Psicologia do Adulto e do Idoso Isabel Silva Ferreira  

SemProjt   - Seminário de Projeto Tatiane Valduga | Paula Ramos 

SSPolSoc   - Serviço Social e Política Social Michel Binet | Guilherme Ferreira  

 

 

 Seg Ter Qua Qui Sex 

08.30 - 09.00      

09.00 - 09.30      

09.30 - 10.00      

10.00 - 10.30      

10.30 - 11.00      

11.00 - 11.30      

11.30 - 12.00      

12.00 - 12.30      

12.30 - 13.00      

13.00 - 13.30      

13.30 - 14.00      

14.00 - 14.30      

14.30 - 15.00      

15.00 - 15.30      

15.30 - 16.00      

16.00 - 16.30      

16.30 - 17.00      

17.00 - 17.30      

17.30 - 18.00 

PsiAdIdo   18 

 
SemProjt   7 

 

   

18.00 - 18.30    

18.30 - 19.00    

19.00 - 19.30    

19.30 - 20.00   

SSPolSoc   3 

 

 

20.00 - 20.30    

20.30 - 21.00 

PopVulne   18 

 

   

21.00 - 21.30    

21.30 - 22.00 

PsiAdIdo   7 

 

SSPolSoc   6 

 

  

22.00 - 22.30   

22.30 - 23.00   

23.00 - 23.30   



 

       ESECS.GER.5-Rev.3 

 

Horário 1.º Semestre 

Turismo 

3.º Ano 

 

Turma: T3 Ano Letivo: 2019/2020 - 1ºS 

 

 

 
Unidades Curriculares Docentes 

GDestTur    - Gestão de Destinos Turísticos Ceia da Silva 

PlanDesT    - Planeamento e Desenvolvimento do Turismo Gorete Dinis | Miguel Castro 

SIGTur   - Sistemas de Informação Geográfica em Turismo Vítor Lima 

TERural   - Turismo em Espaço Rural 

 

 

 

- Turismo em Espaço Rural 

Eva Milheiro | Elisabete Rodrigues 

TurAmb   - Turismo Ambiental Maria Filomena Morgado 

 

 Seg Ter Qua Qui Sex 

08.30 - 09.00  
SIGTur      9 (SI-2) 

 

TERural      17 

 

 

09.00 - 09.30    

09.30 - 10.00  

SIGTur      9 (SI-2) 

 
SIGTur      9 (SI-2) 

 

 

10.00 - 10.30   

10.30 - 11.00 

PlanDesT      17 

 

 

11.00 - 11.30  

11.30 - 12.00  

12.00 - 12.30  

12.30 - 13.00   

13.00 - 13.30   

13.30 - 14.00 

GDestTur      6 

 

    

14.00 - 14.30     

14.30 - 15.00 

TurAmb      6 

 

TurAmb      6 

 

  

15.00 - 15.30   

15.30 - 16.00 

PlanDesT      17 

 

 

16.00 - 16.30  

16.30 - 17.00   

17.00 - 17.30   

17.30 - 18.00    

18.00 - 18.30    

18.30 - 19.00      

19.00 - 19.30      

19.30 - 20.00      

20.00 - 20.30      

20.30 - 21.00      

21.00 - 21.30      

21.30 - 22.00      

22.00 - 22.30      

22.30 - 23.00      

23.00 - 23.30      


