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Objetivos de |Apetrechar os alunos de instrumentos suficientemente sélidos para poderem
aprendizagem/ f@nalisar e compreender a realidade demogréfica global e nacional. Devido a
[Descrigéo dos objetivos icomplexidade das inter-relagdes que advém da dindmica da populac&o, os
gerais e/ou especificos] lalunos deverdo, apoiados na leitura de textos, indicadores e indices, ser
[Conhecimentos, aptidoes e \capazes de entender e relacionar as repercussées do comportamento
competéncias a desenvolver e mqqrafico noutros campos da realidade social.
pelos estuaantes] " uetive fundamental desta Unidade Curricular é fornecer aos estudantes
(max1000 carateres) . . e I
elementos conceptuais, metodoldgicos e empiricos, de natureza demogréfica e
sociologica, que Ihes permitam elaborar uma reflexdo aprofundada e rigorosa
sobre este fendmeno absolutamente central e decisivo na organizagdo das
sociedades ocidentais contemporaneas
Pretende-se que os alunos sejam capazes mobilizar recursos e conhecimentos
cientificos para compreenderem situagdes complexas e problemas da realidade
demografica e socioldgica atual.
Desenvolver uma atitude reflexiva e critica das problematicas referidas
Estimular e desenvolver a capacidade de intervengdo social numa perspetiva
de uma cidadania, baseada em valores éticos e democraticos
Face aos objetivos tragados a avaliagdo das aprendizagens pretende incidir na
capacidade que os alunos revelam na analise critica dos problemas
demograficos, em particular, no aspeto do envelhecimento. Para tal a avaliagao
tera em conta os skills que os alunos evidenciem nos debates e textos criticos
elaborados em contexto de sala de aula. A avaliagdo tera em conta, ndo
lapenas as opinides dos docentes, mas também a andlise-interpares dos
produtos realizados.
O trabalho de investigagdo tera, na sua avaliagdo, a participagéo critica de
lalunos e docentes de forma a garantir a reflexdo conjunta que preencha os
objetivos expressos: compreender a realidade demogréafica global e nacional;
fornecer aos estudantes elementos conceptuais, metodolégicos e empiricos, de
natureza demografica e socioldgica, que lhes permitam elaborar uma reflexao
aprofundada e rigorosa sobre este fenomeno e de entender e relacionar as
repercussdes do comportamento demografico noutros campos da realidade
social.

Contetdos |Apresentagéo e distribuicdo espacial dos principais indicadores a nivel global,
Programéticos [regional e nacional.
(méx1000 carateres) (Compreender e problematizar as implicagdes socioecondémicas dos
comportamentos demogréficos.
Evolugdo da populagdo portuguesa, com particular énfase nas Ultimas
décadas.
As questdes da emigragao/imigragao.
Migragdes e identidade.
Construir e problematizar cenarios de futuro.
S0C.
1. Construgdes, significados e delimitagdes do conceito de envelhecimento.
2. Ser velho na sociedade contemporanea.
3. Representagdes sociais do envelhecimento.
4. Discriminag&o e processos de exclusao social dos idosos.
5. Envelhecimento e politicas publicas.
6. As facetas do envelhecimento ativo: autonomia; independéncia; expetativa
de vida saudavel;
qualidade de vida.
7. As especificidades do trabalho com idosos em contexto institucional.
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Demonstragéo da coeréncia (O contacto dos alunos com a realidade tedrica e estudos recentes abre portas
entre os contelidos e 0S para o entendimento da realidade do envelhecimento e dos problemas
objetivos da Unidade demograficos. Os trabalhos de reflexdo e critica de estudos, textos e dados
. Curicular ioeoniciam uma postura reflexiva e um contacto indirecto com a problemética do
(méx1000 carateres) envelhecimento.
O contacto com estudos e metodologias de investigagdo prepara os alunos
para as formas de elaboragdo de trabalhos de investigagao/reflexdo e
recensdo que ao longo da unidade curricular terdo que empreender.
No trabalho final, pretende-se que haja uma passagem da teoria a prética, no
apenas das metodologias de investigagdo, mas também do contacto com
realidades concretas do envelhecimento em contextos variados onde
decorrerdo essas pequenas investigacoes.

Metodologias de ensino | 1 - Metodologias de ensino
(avaliagdo incluida) |As aulas terdo um caracter tedrico-pratico. O professor organizara forma de
[indicar os produtos, critérios e (colocar a disposi¢do dos alunos informagéo estruturada, através de exposicdes
pesos de avaliagdo] [orais, textos de apoio, referéncias a bibliografia selecionada, etc. Serdo
(méx1000 carateres) também promovidas situacdes que permitam, a partir da analise de textos e
joutros documentos e com o recurso a suportes variados, 0 conhecimento e o
debate critico dos contetdos tematicos.
As aulas terdo um caracter teorico-pratico. O professor organizara forma de
icolocar a disposicdo dos alunos informagao estruturada, através de exposicoes
orais, textos de apoio, referéncias a bibliografia selecionada, etc. Seréo
também promovidas situagdes que permitam, a partir da analise de textos e
outros documentos e com 0 recurso a suportes variados, 0 conhecimento € 0
debate critico dos contetdos tematicos.
A avaliagdo assume um caracter continuo, tomando-se em consideragédo a
correcdo formal e a qualidade da participagdo do aluno nas atividades
programadas, sejam estas presenciais ou por meios alternativos de ensino a
distancia (40%). Outros produtos de avaliacdo, tais como trabalhos de
investigacdo ou projetos individuais ou em grupo, terdo um peso de 60%. O
acompanhamento e tutoria destes elementos de avaliagdo sera realizada
presencialmente, ou quando a situagéo assim o exigir, por meios alternativos
de ensino a distancia.
Todos os recursos de ensino e aprendizagem s&o disponibilizados pelo
docente na plataforma PAE.
2 - Avaliagao por frequéncia
Sa0 produtos de avaliagdo um trabalho final (60%) a realizar no periodo de
funcionamento da disciplina, um conjunto de trabalhos de grupo incidindo
sobre na tematica da Sociologia realizados em contexto de sala de aula (20%)
um conjunto de trabalhos de grupo incidindo sobre na temética da Demografia
realizados em contexto de sala de aula (20%).
3 - Avaliagao por Exame
O exame da U.C é de natureza escrital
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Demonstragédo da coeréncia . . . .
entre as metodologias de Definiram-se os objetivos para a presente unidade curricular de acordo com

ensino com os objetivos de | 08 diferentes dominios do saber que se pretende abrangentes e ligados ao

aprendizagem | real. Deste modo, € pertinente a mobilizagéo de literatura cientifica onde a

(méx3000 carateres) | Demografia e a Sociologia sdo tratadas de modo aprofundado e sistematico

envolvendo a leitura e o debate critico em torno de teses, artigos, e casos de
estudo que permitam a discusséo sobre realidades nacionais e europeias.

Os objetivos desta unidade curricular visam o desenvolvimento e a
compreenséo aprofundada de competéncias com vista a formag&o de futuros
profissionais com suficiente capacidade de analise dos problemas Assim,
serao implementados dispositivos que permitem operacionalizar o processo
de trabalho teérico-pratico através da realizagdo de produtos de avaliagdo
com qualidade e rigor.
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Bibliografia

[de acordo com as normas
em vigor no IPP/Unidades
Orgénicas]

(méx1000 carateres)

Bibliografia principal
Dem.

Almeida, Anas Nunes, et. Al. (2002). Novos padrdes e outros cenarios para a
fecundidade em Portugal; Analise Social, Vol XXXVII, p. 371-409, Lisboa

Arroteia, Jorge Carvalho (1983). A emigracdo portuguesa suas origens e
distribuicao; Biblioteca Breve, Instituto de Lingua Portuguesa, Lisboa,

Machado, Fernando Luis (1997). Contornos e especificidades da imigragdo em
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Bibliografia complementar

Situagdes especiais
[estudantes com estatuto
especial, [Estatuto Especial

Excecionalmente, a requerimento fundamentado do estudante com estatuto
especial dirigido ao docente da unidade curricular e apresentado até 31 de
marco, as provas de avaliagdo podem vir a ser agendadas para outras datas
que nao aquelas originalmente previstas, ou serem equacionadas modalidades
de avaliagao alternativas. A decisédo sobre os requerimentos apresentados é
da competéncia do docente.

1 - Avaliagdo por frequéncia - Estudantes com

2 - Avaliag&o por exame - Estudantes com Estatuto Especial

O exame da U.C é de natureza escrita
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